
☎ 03-5670-9901（代表）「地域健康推進室」まで

予約受付時間 平日8:30-17:00／土曜8:30-12:00（日曜・祭日を除く）

《￥９３，５００（税込）》

●料金

心臓の病気は日本人の死因第２位。※2019年厚生労働省統計より

動脈硬化から起こる心臓病は症状がなかなか現れません。
早期発見の為にも心臓ドックの受診をお勧め致します。

●検査内容

・身体測定（身長・体重・BMI・腹囲） ・血圧測定
→肥満度 →生活習慣病

・心電図 ・採血
→心臓の動き、動脈硬化 →心不全を調べるBNPを含む項目

・頭部ＭＲＩ+ＭＲＡ、頸部MRA※1 ・脈波（ABＩ）
→脳・頸部の血管、脳動脈瘤や脳梗塞 →足の動脈硬化、血管年齢

・心臓超音波検査 ・頸動脈超音波検査
→心筋梗塞、心臓弁膜症、心不全など様々な心筋症 →頸動脈の狭窄、閉塞

・栄養指導 ・胸腹部CT
→アンケートに基づいた栄養指導 →胸腹部の疾患、内臓脂肪測定

※ベースメーカーや人工内耳が体内にある方は検査ができません。

●結果

全検査終了後、
直接結果説明が受けられます。
※後日1か月前後で書面による結果もご郵送致します。

●実施曜日・時間

≪予約制≫火曜日のみ 8時30分開始（所要時間：約4時間30分）

【この様な方にお勧め】高血圧、糖尿病、喫煙者、肥満、運動不足、
ご家族に心臓病や脳卒中の既往がある、70歳以上

院長 吉田 成彦


